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Примерная образовательная программа дошкольного образования 

«Детство» под редакцией Т.И. Бабаевой, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцевой и 

др. –СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», Издательство РГПУ им. А.И. 

Герцена, 2014. 

Социально-коммуникативное развитие 
Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б., Безопасность.- СП., «Детство-

Пресс», 2002 

Акулова О.В., Солнцева О.В.  Образовательная область «Социализация. Игра». 

Методический комплект программы «Детство». –  СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2012. Бабаева Т.И.. Березина Т.А., Римашевская Л.С. Образовательная область 

«Социализация». Методический комплект программы «Детство». –  СПб: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012. 

Недоспасова В.А. Растём играя. – М.: Просвещение, 2004. 

Белая К.Ю., Сотникова  В.М. «Разноцветные игры» - М., Линка-Пресс, 2007 

Бабаева Т.И.. Римашевская Л.С. Как развивать взаимоотношения и 

сотрудничество дошкольников в детском саду. Игровые ситуации, игры, 

этюды. – СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012. 

Горбушина С.Б. "Игровые дидактические пособия для развития мелкой 

моторики и познавательных процессов у дошкольников". – СПб: ДЕТСТВО- 

ПРЕСС, 2016.  

Деркунская В.А.Воспитываем, обучаем, развиваем дошкольников в игре. М.: 

Педагогическое общество России, 2006 

Ермолаев С.Д. «Игра и дошкольник» - С.П. «Детство-Пресс», 2004 

Михайлова З.А. Игра и дошкольник. М,  Детство- Пресс», 2009 

Михайлова З.А. Игровые задачи для дошкольников. – СПб.: ООО 

«Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015. 

Новиковская О. «Сборник развивающих игр с водой и песком для 

дошкольников». – СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010.  

Свирская Л.В. Утро радостных встреч. М.: Линка-пресс, 2010 

Алябьева Е.А. Нравственно-этические беседы и игры с дошкольниками. М., 

«Сфера», 2003 г Карпухина Н.А. программная разработка образовательных 

областей «Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие» в старшей группе детского сада. – Воронеж: ООО Метода», 2013. 

Комарова Т.С., Куцакова Л.В., Павлова Л.Ю. Трудовое воспитание в детском 

саду. – М., Москва-Синтез, 2010 

Крухлет М.В., А.А. Крухлет. Образовательная область «Труд».СП., Детство-

пресс», 2013 

Крулехт М.В., Крулехт А.А. Образовательная область «Труд». Методический 

комплект программы «Детство». –  СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012. 

Гарнышева Т.П.  Как научить детей ПДД?  -  СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010 



Данилова Т.И. «Светофор». Обучение детей дошкольного возраста Правилам 

дорожного движения. – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009  

Н.Ф.Губанова. Игровая деятельность в детском саду. Для занятий с детьми 2-

7 лет.,М., 2017 

Н.Ф.Губанова. Развитие игровой деятельности. Система работы в первой 

младшей группе детского сада., М., 2008 

Ефанова З.А., Симонова О.В., Фролова О.А. Комплексные занятия по 

программе «Детство». Старшая группа. – Волгоград: Учитель, 2015. 

Куцакова Л.В. Нравственно-трудовое воспитание ребёнка-дошкольника: 

пособие для педагогов дошкольных учреждений. – М.: ВЛАДОС, 2004 

Крулехт М.В., Крулехт А.А. Образовательная область «Труд». Методический 

комплект программы «Детство». – СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012.  

Чермашенцева О.В. Основы безопасного поведения дошкольников: занятия, 

планирование, рекомендации.- Волгоград: Учитель, 2010. 

И.А. Пазухина «Давай Поиграем» (младший дошкольный возраст) 

С.П. «Детство-Пресс», 2005 

-И.С. Погудкина И.С. Развивающие игры, упражнения, комплексные занятия 

для детей раннего возраста (с 1 года до 3-х лет)., С.П. Детство-Пресс, 2017 

Шаламова Е.И. Реализация образовательной области «Труд» в процессе 

ознакомления детей старшего дошкольного возраста с профессиями.- СПб.: 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2012 

Акулова О.В., Солнцева О.В. Образовательная область «Социализация. Игра» 

Методический комплект программы «Детство». – СПб: ДЕТСТВО- ПРЕСС, 

2012.   

Богуславская З.М., Смирнова Е.О. Развивающие игры для детей младшего 

дошкольного возраста. – М., 1991. 

Михайлова З.А. и др." Образовательные ситуации в детском саду (из опыта 

работы). ФГОС". – СПб.: Детство-Пресс, 2014.  

Савченко В.И. "Организация образовательной деятельности со старшими 

дошкольниками в ходе режимных моментов. ФГОС"– СПб: ДЕТСТВО- 

ПРЕСС, 2014. 

Пазухина И.А. «Давай Поиграем» С.П. «Детство-Пресс», 2005 

Шипицына Л.М., Защиринская О.В., Воронова А.П., Нилова Т.А. «Азбука 

общения». – СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2003. 

 

Познавательное развитие 

- Аджи А.В. Конспекты интегрированных занятий. – Воронеж: Учитель, 2006 

- Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной 

действительностью. Младшая группа. УЦ Перспектива, М., 2008. 

- Бондаренко Т.М. Практический материал по освоению образовательных 

областей в первой младшей группе детского сада.- Воронеж, 2013. 

- Бондаренко Т.М. Комплексные занятия в подготовительной группе детского 

сада. – Воронеж, 2009. 



- Бондаренко Т.М. Комплексные занятия в старшей группе детского сада. – 

Воронеж: Учитель, 2007.  

- Бондаренко Т.М. Комплексные занятия во второй младшей группе детского 

сада. – Воронеж: Учитель, 2007.  

- Бондаренко Т.М. Комплексные занятия в средней группе детского сада. – 

Воронеж: Учитель, 2009. 

- Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская деятельность 

дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет. – МОЗАИКА-Синтез, 2014. 

- Развитие движения». Сфера, 2017 

- Винникова Г.И «Познавательное и социальное развитие детей 2-3 лет». 

Сфера, 2017 

- Винникова Г.И «Занятия с детьми 2-3 лет. Первые шаги в математику. 

- Воронкевич О.А. «Добро пожаловать в экологию» Перспективный план 

работы по формированию экологической культуры у детей дошкольного 

возраста. СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012 

- Волчкова В.Н., Степанова Н.В. Конспекты занятий. Экология. – Воронеж: 

Учитель, 2008. 

- Волчкова В.Н., Степанова Н.В. Познавательное развитие. Старший 

дошкольный возраст. – Воронеж: Учитель, 2010. 

- Дыбина О.В., Рахманова Н.П., Щетинина В.В. Неизведанное рядом. – М.: ТЦ 

СФЕРА, 2015. Михайлова З.А., Бабаева Т.И., Кларина Л.М., Серова З.А.  

- Дыбина О.Б. Из чего сделаны предметы - М., ТЦ  Сфера, 2010. 

- Дыбина О.Б. Что было до… Игры-путешествия в прошлое предметов. - М., 

2010. 

- Дыбина О.Б. Неизведанное рядом. - М., 2010. 

- Дыбина О.В. Что было до…. – М.: ТЦ Сфера, 2015. 

- Ермолаев С.Д. "Опытно-экспериментальная деятельность в ДОУ». – СПб: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015 

- Карпухина Н.А.  Конспекты занятий в первой младшей группе детского сада. 

– Воронеж, 2008. 

- - Карпухина Н.А. Конспекты занятий во второй младшей группе детского 

сада. – Воронеж: Учитель, 2007.  

- Карпухина Н.А. Программная разработка образовательных областей. 

Познание. – Воронеж: Учитель, 2013.  

- Колесникова Е.В. Я считаю до пяти. Математика для детей 4-5 лет. ТЦ Сфера, 

2016. 

- Комплексные занятия по программе «Детство». Старшая группа. З.А. 

Ефанова, О.В. Симонова, О.А.Фролова. – Волгоград: Учитель, 2015. 

- Кравченко И.В., Долгова Т.Л. Прогулки в детском саду. Старшая и 

подготовительная  

- группы: Методическое пособие/ под ред. Г.М. Киселевой, Л.И. Пономаревой. 

– М.: ТЦ Сфера, 2015. 



- Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду: Программа 

и конспекты занятий. М.,2007 

- О.Э. Литвинова  «Познавательное развитие ребенка раннего дошкольного 

возраста». Издательство: Детство-Пресс, 2016  

- Логика и математика для дошкольников / Е.А. Носова, Р.Л. Непомнящая – 

СПб, Детство-Пресс, 2002 

- Математика от трех до семи/ З.А. Михайлова, Э.Н Иоффе. – СПб., Детство-

Пресс, 2000. 

- Михайлова З.А. и др. Образовательная область «Познавательное развитие» 

Методический комплект программы «Детство». – СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2016. 

- Михайлова З.А. Математика от трех до семи. СПб, «Детство-Пресс», 2001 

- Михайлова З.А., Чеплашкина И.Н.  Математика – это интересно. СПб, 

«Детство-Пресс», 2011 

- Нищева Н.В. Организация опытно-экспериментальной работы в ДОУ. – СПб: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013 

- Новикова В.П. «Математика в детском саду. Сценарии занятий с детьми». - 

М.: Мозаика-Синтез, 2015 г. 

- Михайлова З.Л. Игровые задачи для дошкольников. – СПб.: Детство-Пресс, 

2000. 

- Михайлова З.А. "Логико-математическое развитие дошкольников. Игры с 

логическими блоками Дьенеша и цветными палочками». – СПб: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2015. 

- Младший дошкольник в детском саду. Как работать по программе «Детство» 

/ Т.И. Бабаева, М.В. Крулехт, З.А. Михайлова. – СПб.: Детство-Пресс, 2008. 

- Можгова Е.И. «Комплексные развивающие занятия с детьми от 1,5 до 3 лет» 

Издательство: Детство-Пресс, 2017 

- Е.Н. Лебеденко «Формирование представлений о времени у дошкольников» 

С-Пб., «Детство», 2003 г. 

- Носова Е.А., Непомнящая Р.Л. Логика и математика для дошкольников. – 

СПб: «Акцидент», 1997. 

- А.А. Смоленцева «Математика в проблемных ситуациях для маленьких 

детей». - СПб., Детство-Пресс, 2004 

- Соломенникова О.А. Занятия по формированию элементарных 

экологических представлений в первой младшей группе детского сада. 

Конспекты занятий. – М.: Мозаика-Синтез, 2008. 

- Э.Г.Пилюгина. Занятия по сенсорному воспитанию. 

- Помораева И., Позина В. «Формирование элементарных математических 

представлений. Вторая группа раннего возраста. Для занятий с детьми 2-3 лет» 

Издательство 

- Планы- конспекты занятий по развитию математических представлений у 

детей дошкольного возраста/ Л.Н. Коротовских.- СПб, Детство-Пресс, 2013 



- Подгорных О.М. Формирование целостной картины мира у детей. 2 младшая 

группа. – Волгоград, 2012 г. 

- Развитие познавательно-исследовательских умений у старших 

дошкольников. Методический комплект программы «Детство». – СПб: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012. 

- Рыжова Л.В. Методика детского экспериментирования. – СПб: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2015.  

- Уланова Л.А., Иордан С.О. Методические рекомендации по организации и 

проведению прогулок детей 3-7 лет. – СПб.: ДЕТСТВО – Пресс, 2010. 

 

Речевое развитие 

Александрова Т.В. «Практические задания по формированию 

грамматического строя речи у дошкольников» Детство-Пресс С. П. 2007 

Алябьева Е.А. Читаем детям 3-7 лет. М., ТЦ «Сфера», 2009 

Белоусова Л.Е. Удивительные истории. Конспекты занятий по развитию речи 

с использованием элементов ТРИЗ. – СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2001. 

Ельцова О.М. "Реализация содержания образовательной области "Речевое 

развитие" в форме игровых обучающих ситуаций". – СПб.: «ДЕТСТВО- 

ПРЕСС», 2016.  

Ельцова О.М., Прокопьева Л.В. "Детское речевое творчество". – СПб.: 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016.  

Ельцова О.М. «Основные направления и содержание работы по подготовке 

детей к обучению грамоте» С.П. ДЕТСТВО-ПРЕСС 2011г 

Журова Л.Е., Варенцова Н.С., Дурова Н.В., Невская Л.Н. Обучение 

дошкольников грамоте. – М.: Школьная пресса, 2002. 

Полянская Т.Б. Использование метода мнемотехники в обучении 

рассказыванию детей дошкольного возраста. – СПб.: ООО «Издательство 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2009  

Сомкова О.Н. "Образовательная область "Речевое развитие". Метод. комплект 

программы "Детство". – СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016.  

Сомкова О.Н., Бадакова З.В., Яблоновская И.В. Путешествие по стране 

правильной речи. – СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013.  

5 – 6 лет. – М.: Институт образования и развития личности, 2002.  

Литвинова О.Э. Речевое развитие детей раннего возраста (2-3 года). Словарь. 

Звуковая культура речи. Грамматический строй речи. Связная речь. 

Конспекты занятий. 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. Первая младшая группа 

Издательство 

Мозаика-Синтез, 2018 

Маханева М.Д. Подготовка к обучению грамоте детей 4-5 лет. – М.: ТЦ Сфера, 

2007. Тумакова Г.А. Ознакомление дошкольников со звучащим словом. – М.: 

Просвещение, 1991. Шумаева Д.Г. Как хорошо уметь читать! Обучение 

дошкольников чтению. – СПб.: Детство-Пресс, 2007.  

Ребенок и книга / В.И. Логинова. – СПб: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2004. 



Удивительные истории / Л.Е. Белоусова.- СПб: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2003. 

Сомкова О.Н., Бадакова З.В., Яблоновская И.В. Путешествие по стране 

правильной речи. СПб.: Детство-Пресс, 2013. 

Ушакова О.С. Придумай слово. М.: ТЦ «Сфера», 2015.  

Ушакова О.С. Развитие речи детей 3 – 5 лет. – М.: ТЦ «Сфера», 2015.  

Ушакова О.С. Развитие речи детей 5 – 7 лет. – М.: ТЦ «Сфера», 2015.  

Ушакова О.С. Развитие речи и творчества дошкольников. – М.: ТЦ «Сфера», 

2015.  

Ушакова О.С., Струнина Е.М. Занятия, игры и упражнения по развитию речи 

для детей 

Ушакова О.С. Знакомим дошкольников 3-5 лет с литературой. – М., 2010. 

Ушакова О.С. Знакомим дошкольников 5-7 лет с литературой. – М., 2010. 

Ушакова О.С. Занятия по развитию речи в детском саду. М., «Совершенство», 

1999 

Ушакова О.С.. Теория и практика развития речи дошкольника /– М.: ТЦ 

Сфера, 2008. 

Ушакова О.С.. Развитие речи и творчество дошкольников /– М.: ТЦ Сфера, 

2004. 

Белоусова Л.Е. Удивительные истории: конспекты занятий по развитию речи 

с использованием элементов ТРИЗ для детей старшего дошкольного возраста. 

СПб., «Детство-пресс», 2000 

Шумаева Д.Г. Как хорошо уметь читать! СПб., «Детство-пресс», 2007 

Швайко Г.С. Игры и игровые упражнения для развития речи. – М.: 

Просвещение, 1983. 

 

Художественно-эстетическое развитие 

Бондаренко Т.М. Практический материал по освоению образовательных 

областей в первой младшей группе детского сада. - Воронеж, 2013. 

Бондаренко Т.М. Комплексные занятия во второй младшей группе детского 

сада. – Воронеж: Учитель, 2007.  

Бондаренко Т.М. Комплексные занятия в средней группе детского сада. – 

Воронеж: Учитель, 2009 

Бондаренко Т.М. Комплексные занятия в старшей группе детского сада. – 

Воронеж: Учитель, 2007.  

Бондаренко Т.М. Комплексные занятия в подготовительной группе детского 

сада. – Воронеж, 2009. 

Гогоберидзе А.Г. и др. "Образовательная область "Художественно- 

эстетическое развитие". Метод. комплект программы "Детство". – СПб.: 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016.  

Лыкова И.А. Программа художественного воспитания, обучения и развития 

детей 2-7 лет «Цветные ладошки». – М.: ИД «Цветной мир», 2011. 

Лыкова И.А. Дидактические игры и занятия. Интеграция художественной и 
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